
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Journées portes-ouvertes 

           à l’ARZ 
 

    Dojo Didier-Lefèvre 

      14, rue du bel-air 

        MONTREUIL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Initiation et cours gratuits 

  mardi 7 - jeudi 9 & mardi 14 mars 2023  -  19h30 / 21h00 

www.arz.asso.fr   -   01.48.57.20.20 


