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arts martiaux: I'Aikido.

Ce film qui, pour les pratiquants d'Aikido, se
veut une mémoire vivante de leur art martial a
pour objectif de faire découvrir aux néophytes
les principes de base et les lois physiques qui le
régissent.

Les images d'archives exceptionnelles
illustrent I'histoire de I'Aikido en
France et le parcours de Roberto
Arnulfo.
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