Disciple direct de Ueshiba Moriher,
fondateur de I'Aikido, Tamura Nobuyoshi
fut I'un des maitres les plus respectés et
admirés de son art. Installé en France
depuis 1964 il a été I'un des pionniers de la
discipline hors du Japon et I'un des
principaux moteurs de son développement
dans le monde.

"Shumeikan" est un film inédit de plus d'une heure présentant
Tamura sensei au sommet de son art dans son dojo. Filmé durant
deux jours au Shumeikan cette vidéo est le condensé de quatre
heures de cours. On y voit les exercices de préparation de maitre
Tamura en détail ainsi que son travail a mains nues et au sabre.
Filmé avec trois caméras et offrant de nombreux ralentis ce
document est une plongée extraordinaire dans la technique incisive

et épurée d'un des géants de I'Aikido.

72 minutes ¢ Audio : Frangais
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