ARZ Montreuil

COURS DE IAIDO / KEN JITSU
DU SAMEDI MATIN ET STAGES ARZ / GHAAN / FFAB

05/09/2019

date Vacances Iaido - Ken Jitsu Aikido - Sempai
Jour mois | Année A [BTc | 09n30- 11000 10h00 - 12h00 Stages
Samedi 25 Aofit 2019
" | Dimanche 26 Aot 2019
| Samedi 31 Aoft 2019
Dimanche Septembre 2019
’ Samedi 7 Septembre 2019 laido - Ken Jitsu (01) I
Dimanche 8 Septembre 2019
3 Samedi 14 Septembre 2019 laido - Ken Jitsu (02) I
Dimanche 15 Septembre 2019
4 Samedi 21 Septembre 2019 laido - Ken Jitsu (03) I
Dimanche 22 Septembre 2019
5 Samedi 28 Septembre 2019 Journée des Associations Montreuil
Dimanche 29 Septembre 2019 Stage ouverture FFAB - IdF
6 Samedi 5 Octobre 2019 Stage H. Avril - FFAB
Dimanche 6 Octobre 2019
7 Samedi 12 Octobre 2019
Dimanche 13  Octobre 2019
g | Samedi 19 Octobre 2019 Iaido - Ken Jitsu (04) |
Dimanche 20  Octobre 2019
9 Samedi 26  Octobre 2019
Dimanche 27  Octobre 2019
10 Samedi 2 Novembre 2019
Dimanche 3 Novembre 2019
1 Samedi Novembre 2019 laido - Ken Jitsu (05) I
Dimanche 10 Novembre 2019 Stage R. Gilabel - Yerres
12 Samedi 16 Novembre 2019
Dimanche 17 Novembre 2019 Stage H. Dizien - St Maur
13 Samedi 23 Novembre 2019 laido - Ken Jitsu (06) I B
Dimanche 24 Novembre 2019 Stage P. Heydacker - Montreuil
14 Samedi 30 Novembre 2019 laido - Ken Jitsu (07) I
Dimanche Décembre 2019
15 Samedi Décembre 2019 laido - Ken Jitsu (08) I
Dimanche 8 Décembre 2019 Nomenclature techn. - Massy
15 Samedi 14  Décembre 2019 laido - Ken Jitsu (09) I
Dimanche 15 Décembre 2019 Stage Féminine - FFAB IdF
16 Samedi 21 Décembre 2019
Dimanche 22 Décembre 2019
17 Samedi 28 Décembre 2019
Dimanche 29 Décembre 2019
13 Samedi 4 Janvier 2020
Dimanche 5 Janvier 2020
19 Samedi 11 J anv%er 2020 laido - Ken Jitsu (10) I Stage M. Desroches - Montigny
Dimanche 12 Janvier 2020
20 Samedi 18 Janvier 2020
Dimanche 19 Janvier 2020
Samedi 25 Janvier 2020 .
2 Dimanche 26 Janvier 2020 Stage Montreuil
2 Samedi 1 Février 2020 laido - Ken Jitsu (11) I
Dimanche 2 Février 2020
73 Samedi 8 Février 2020
Dimanche 9 Février 2020
4 Samedi 15 Février 2020
Dimanche 16 Février 2020
25 Samedi 22 Février 2020
Dimanche 23 Février 2020
e Samedi 29 Février 2020 laido - Ken Jitsu (12) I
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COURS DE IAIDO / KEN JITSU
DU SAMEDI MATIN ET STAGES ARZ / GHAAN / FFAB
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date Vacances Iaido - Ken Jitsu Aikido - Sempai
Jour mois | Année A [BTc | 09n30- 11000 10h00 - 12h00 Stages
| Dimanche Mars 2020
. samedi 7 Mars 2020 laido - Ken Jitsu (13) | Stage H. Avril - FFAB
Dimanche 8 Mars 2020
23 Samedi 14 Mars 2020 laido - Ken Jitsu (14) I
Dimanche 15 Mars 2020 Stage a la mémoire de M. Nocquet
30 Samedi 21 Mars 2020 laido - Ken Jitsu (15) | Stage M. Desroches - Massy
Dimanche 22 Mars 2020
31 Samedi 28 Mars 2020 laido - Ken Jitsu (16) |
Dimanche 29 Mars 2020 Stage a la mémoire de Me Tamura
3 Samedi 4 Avril 2020
Dimanche 5 Avril 2020
Samedi 11 Avril 2020
3 Dimanche 12 Avil 2020 Stage T. Suga - FFAB IdF
Samedi 18 Avril 2020
33 Dimanche 19 Avril 2020
34 Samedi 25 Avril 2020 laido - Ken Jitsu (17) |
Dimanche 26 Avril 2020 Stage JL Delaby - St Maur
Samedi Mai 2020 .
35 Dimanche 3 Mai 3020 Stage D. Allouis - FFAB
36 Samedi 9 Mai 2020
Dimanche 10 Mai 2020
37 Samedi 16 Mai 2020 laido - Ken Jitsu (18) |
Dimanche 17 Mai 2020
39 Samedi 23 Mai 2020
Dimanche 24 Mai 2020
40 Dfr:::fflze 2(1) ﬁz ;gig Stage Pentecote - Vosges
41 Samedi Juin 2020
Dimanche 7 Juin 2020
4 Samedi 13 Juin 2020 laido - Ken Jitsu (19) |
Dimanche 14 Juin 2020
43 Samedi 20 Juin 2020
Dimanche 21 Juin 2020 Stage Fin de saison - FFAB IdF
m Samedi 27 Juin 2020 laido - Ken Jitsu (20) | B
Dimanche 28 Juin 2020
45 Samedi 4 Juillet 2020
Dimanche 5 Juillet 2020
*  Dimanche 23 Aot 2020
* Samedi 29 Aoft 2020

- Le cours du samedi matin ont lieu de 09h30 a 11h00 - Sous réserve de confirmation
- les keiko de préparation de kirigami du dimanche ont lieu de 10h00 a 12h00
- Les dates du stage d'été seront confirmées en cours d'année
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