Comité départemental d’aikido et budo de la Seine S aint Denis

(aikido 93)

e Stage rencontre
gy Le dimanche 5 avril 2009
Siége social : Aikikai
56 avenue Louise Michel
93150 Blanc Mesnil Ghaan
Tel 06 08 12 69 02

01 48 79 95 05 IWama

Animé par

Rémi HOURDEQUIN 5%an
Pascal Heydacker  5dan
Ali Amrani 4dan

i Inscriptions : 1/2 heure avant le cours
Deroulement :

9h 00 : Accueil Lieu : Dojo Langevin
- 50 avenue de la division Leclerc
9h30 a 12 h30 : Cours - 93150 Le Blanc Mesnil

12h30 Pot de l'amitié o
Participation : 10 euros le stage

Theme du stage : o
S’enrichir des Contact : Amrani Ali

différences 06.08.12.69.02




