Fédeération Francaise d’Aikido et de Budo

G.H.A.A.N.

Stage dirigé par:

eme
; 2 Pascal HEYDACKER
Ecole des cadres 5¢me Dan RTN GHAAN
Nationale

Dimanche 25 Novembre 2012
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Siege : GHAAN Groupe Historique Aikido André NOCQUET
13, rue Lucien Manés 91330 Yerres

Aikido.ghaan@free.fr
Tél :01 60 63 62 47

Stage Gratuit pour les adhérents GHAAN

Programme :
Dimanche 25 Novembre 2012 :

» 9h30 a 12h00

Théme: Conception et construction du MA Al

Dans la continuité de ce qui a été développé les saisons précédentes, le
MA Al met en évidence la relation Tori et Uke, et implique engagement
permanent dans la pratique.

Lieu : Gymnase LA SOURCE
Salle FUGAIN (entre sol)
1 boulevard Rodin
92130 Issy-les-Moulineaux

Renseignements et inscription :

Pascal HEYDACKER Tél: 06 28 37 37 16
tazplh@neuf.fr

Les prochaines écoles des cadres auront lieu au Gymnase LA SOURCE a
Issy-les-Moulineaux les :

> 20 janvier
> 2juin
Pensez a vous munir de vos armes et de votre passeport Aikido.

Avec votre timbre de licence pour la saison en cours ainsi que de votre certificat
médical.




