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Siège social : 
56 avenue Louise Michel     
93150 Blanc Mesnil 
Tel 06 08 12 69 02 
      01 48 79 95 05 

 

                                    Animé par : 
 

             Jean Claude Joannes 
      6° DAN  

  Chargé de la formation continue  

 
 
 
 
 
 
 

Stage pour tous  
Départemental 

Comptant pour le passage de grades  

Dimanche 25 novembre 2012  

Inscriptions :  ¼  heure avant le cours  
 
 

Lieu : Gymnase  Langevin 
50 avenue de la division Leclerc  
93150 Le Blanc Mesnil        
 

Participation : 10 euros  la demi-journée  
         Gratuit pour les moins de  25ans   
 
Contact : Amrani Ali       06.08.12.69.02 

 

Déroulement : 
 
9h00 : Accueil  
 
9h30  à  12h00  
 
Thème du stage :  
       Relation 
Pratique  des armes  
Pratique à mains nues 
 


