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Horaires 
Dimanche 1er mai  
 
9h30- 10h45 1ere partie 
 
11h-12h30 2ième partie 
 
12h30-13h Débat sur la 
pédagogie séniors avec les 
enseignants  
 

 
 
 
 
 
Tarif : 
 
Stage complet : 10 euros 
 

 

 

 

Pour tous les pratiquants : présentation obligatoire du passeport fédéral, validé par le certificat médical  

                                                      et le timbre de licence de la saison en cours 
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Stage National Seniors 
Dimanche 1

er
 mai 2016 

YERRES (91) 

 

Dojo du C.Y.L.A.M. 13 rue Lucien MANES 

91330 YERRES 

RER D gare de Yerres 

 

Jean-Luc DELABY – 6
ième

 dan 
 

INFORMATIONS ET RENSEIGNEMENTS : 

Roland GILABEL : 01 69 40 21 01 Alain FLOURE : 01 60 63 62 47 

 

Restauration 13h 15 Crêperie 

 


