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4.8. STAGES – 2011 / 2012 
 

El ARZ le propone una selección de prácticas entre ellos todos los propuestos por las Federaciones y 

los clubs: 

 

Stages ARZ - Stages GHAAN - Stages FFAB - Otras prácticas 
 

 

El 02 de octubre de 2011 - AIKIDO - ISSY-LES-MOULINEAUX (F-92130) 
  Profesor Pascal HEYDACKER ( 5o dan - RTN - GHAAN ) 

  Tema  Escuela de ejecutivos 

  Lugar  Gymnase La Source 

    1, boulevard Rodin - 92130 - Issy-les-Moulineaux – Francia 

  Horarios El domingo, 02 de octubre de 2011  09h 00 - 12h 00 

  Tarifas  Practicante:     Gratuito 

  Información Pascal HEYDACKER - � +33 (0) 6 21 09 03 12 

 

El 08 de octubre de 2011 - AIKIDO - YERRES (F-91330) 
  Profesores CT GHAAN 
  Tema  Preparación B.I.F.A. ( 1a parte ) 
  Lugar  Dojo du CYAM ( Club Yerrois d’Arts Martiaux ) 

    13, rue Lucien-Manès - 91330 - Yerres – France 

    RER D: gare de Yerres 

  Horarios El sábado, 08 de octubre de 2011  09h 00 - 18h 00 

  Tarifas  Practicante:     Gratuito 

  Información Roland GILABEL - � +33 (0) 1 69 40 21 01 

    Alain FLOURE - � +33 (0) 1 60 63 62 47 

 

El 09 de octubre de 2011 - AIKIDO - ATHIS-MONS (F-91200) 
  Profesor Claude CEBILLE ( 6o dan - RTN - GHAAN ) 

  Lugar  Gymnase Georges-Argant 

    avenue Henri-Dunant - 91200 - Athis-Mons – Francia 

  Horarios El domingo, 09 de octubre de 2011  09h 30 - 12h 30 

  Tarifas  Practicante:     10 € 

  Información Thierry GEOFFROY - � +33 (0) 6 81 11 05 60 - th_geoffroy@yahoo.fr 

 

El 04 - 05 & 06 de noviembre de 2011 - AIKIDO - GIRONA (F-91200) 
  Profesores Claude SCHRAYER ( Kyoshi / Ryu no Maki ) (bajo reserva) 

    Carles VALLDEPERES ( Kyoshi / Reiken ) 

    Alex PERACAULA ( Renshi / Kirigami ) 

  Lugar  CREC Sant Daniel - Carrer Les Monges, 7 - 17007 - Girona – Espagña 

  Horarios El viernes, 04 de noviembre de 2011  20h 00 - 22h 00 

    El sábado, 05 de noviembre de 2011  Mañana / tarde 

    El domingo, 06 de noviembre 2011  Mañana 

  Tarifas  Practicante:      

  Información Florencio DE LA TORRE 

    � +34 (9) 647 72 77 64 - giraflorens@gmail.com 
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El 12 y 13 de noviembre de 2011 - AIKIDO - LAMOTTE-BEUVRON (F-41600) 
  Profesor Henri MIRO-PADOVANI ( Renshi / Kirigami ) 

  Tema   

  Lugar  Salle Pierre-de-Coubertin 

    3, rue de Bourgogne - 41600 - Lamotte-Beuvron – Francia 

    Antigua piscina de Lamotte-Beuvron (Francia) 

  Horarios El sábado, 12 de noviembre de 2011  15h00 - 18h00 / 21h00 - 22h30 

    El domingo, 13 de noviembre de 2011 09h00 - 11h30 

  Tarifas  Practicante: 

    - Cursos y comidas    50 € 

    - Cursos     25 € 

  Información Henri MIRO-PADOVANI 

    � +33 (0) 2 54 88 02 68 - +33 (0) 6 74 63 64 42 

 

El 13 de noviembre de 2011 - AIKIDO - SAINT-MAUR (F-94100) 
  Profesor Hervé DIZIEN ( 6o dan - RTN - GHAAN ) 

  Lugar  Centre Sportif Gilbert-Noël 

    52, avenue Didier - 94100 - Saint-Maur-des-Fossés – Francia 

  Horarios El domingo, 13 de noviembre de 2011 09h 00 - 12h 00 

  Tarifas  Practicante:     10 € 

  Información Jacques GUERIN - � +33 (0) 6 62 88 56 94 

 

El 27 de noviembre de 2011 - AIKIDO - ISSY-LES-MOULINEAUX (F-92130) 
  Profesor Pascal HEYDACKER ( 5o dan - RTN - GHAAN ) 

  Tema  Escuela de ejecutivos 

  Lugar  Gymnase La Source 

    1, boulevard Rodin - 92130 - Issy-les-Moulineaux – Francia 

  Horarios El domingo, 27 de noviembre de 2011 09h 00 - 12h 00 

  Tarifas  Practicante:     Gratuito 

  Información Pascal HEYDACKER - � +33 (0) 6 21 09 03 12 

 

El 18 de diciembre de 2011 - AIKI & AIKI-KEN - PARIS (F-75002) 
  Profesor MATSUURA Masato 

MATSUURA Masato ha sido formado en Japón como Maestro de sable y 

actor de teatro Nô. Descubrió más tarde y verano formado en Aiki, práctico 

al principio del Aikido que trabaja en la esencia del Movimiento. En Francia 

desde hace 5 años, dispensa su enseñanza en París y Bruselas e interviene 

regularmente en la Casa de la Cultura de Japón en París. 

Tema Este período de prácticas se dirige a los practicantes de artes marciales, a los 

artistas, y más generalmente a al buscar todo nadie un trabajo a la vez 

corporal y energético. 

  Lugar  CEASC 

    23, rue de la Sourdière - 75002 - Paris – Francia 

    Metro: línea 1 - Opéra, Pyramide o Tuileries 

  Horarios El domingo, 18 de diciembre de 2011 

    - 10h 00 - 11h 30   Aiki 

    - 11h 30 - 13h 00   Aiki-Ken 

  Tarifas  Practicante: 

    - Inscritos en la escuela Sayu  15 € 
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    - otros     30 € 

  Información Laurent - � +33 (0) 6 09 54 28 47 - info@lesdeuxspirales.fr 

 

El 07 y 08 de enero de 2012 - AIKIDO - SAINT-MAUR (F-94100) 
  Profesor Hervé DIZIEN ( 6o dan - RTN - GHAAN ) 

  Lugar  Centre Sportif Gilbert-Noël 

    52, avenue Didier - 94100 - Saint-Maur-des-Fossés – Francia 

  Horarios El sábado, 07 de enero de 2012  09h 00 - 12h 00 

    El domingo, 13 de enero de 2012  09h 00 - 12h 00 

  Tarifas  Practicante:     10 € 

  Información Jacques GUERIN - � +33 (0) 6 62 88 56 94 

 

El 15 de enero de 2012 - AIKIDO - ISSY-LES-MOULINEAUX (F-92130) 
  Profesor Pascal HEYDACKER ( 5o dan - RTN - GHAAN ) 

  Tema  Escuela de ejecutivos 

  Lugar  Gymnase La Source 

    1, boulevard Rodin - 92130 - Issy-les-Moulineaux - Francia 

  Horarios El domingo, 15 de enero de 2012  09h 00 - 12h 00 

  Tarifas  Practicante:     Gratuito 

  Información Pascal HEYDACKER - � +33 (0) 6 21 09 03 12 

 

El 22 de enero de 2012 - AIKIDO - MASSY (F-91300) 
  Profesor Jean-Pierre DATIGNY ( 6e dan - RTN - GHAAN ) 

  Lugar  Gymnase de la Poterne 

    rue des Mignaux - 91300 - Massy – Francia 

  Horarios El domingo, 22 de enero de 2012  09h 00 - 12h 00 

  Tarifas  Practicante:     10 € 

  Información Hervé CHAPOTIN - � +33 (0) 6 87 56 50 62 - esm.aikido@aliceadsl.fr 

 

El 04 de febrero de 2012 - AIKIDO - YERRES (F-91330) 
  Profesores CT GHAAN 
  Tema  Preparación B.I.F.A. ( 2a parte ) 
  Lugar  Dojo du CYAM ( Club Yerrois d’Arts Martiaux ) 

    13, rue Lucien-Manès - 91330 - Yerres – France 

    RER: línea D - gare de Yerres 

  Horarios El sábado, 04 de febrero de 2012  09h 00 - 18h 00 

  Tarifas  Practicante:     Gratuito 

  Información Roland GILABEL - � +33 (0) 1 69 40 21 01 

    Alain FLOURE - � +33 (0) 1 60 63 62 47 

 

El 05 de febrero de 2012 - AIKIDO - ATHIS-MONS (F-91200) 
  Profesor Claude CEBILLE ( 6o dan - RTN - GHAAN ) 

  Lugar  Gymnase Georges-Carpentier 

    Avenue de la terrasse prolongée - 91200 - Athis-Mons – Francia 

    RER: línea D - Juvisy-sur-Orge 

  Horarios El domingo, 05 de febrero de 2012  09h 30 - 12h 30 

  Tarifas  Practicante:     10 € 

  Información Thierry GEOFFROY - � +33 (0) 6 81 11 05 60 - th_geoffroy@yahoo.fr 

 



ARZ  -  ACADEMIA DEL RITSU ZEN  

 

 

 

http://www.arz.asso.fr - 480 / 2011 - 2012 / 4 - 01/09/2012 

El 11 & 12 de febrero de 2012 - AIKIDO - MONTREUIL (F-93100) 
  Profesor Louis PICOCHE ( Renshi / Reiken ) 

  Lugar  Dojo du Gymnase René-Doriant 

    rue du Colonel-Raynal - 93100 - Montreuil-sous-Bois – Francia 

    (Al cabo de la Piscina) 

    Metro: Línea 9 - Croix de Chavaux 

  Horarios Los horarios podrán ser modificados con arreglo a la presencia de 

    practicantes de la ARZ de Girona (España). 

    El sábado, 11 de febrero de 2012  14h 30 - 16h 00 / 16h 30 - 18h 00 

    El domingo, 12 de febrero de 2012  09h 30 - 12h 00 

  Tarifas  Practicante: 

    - Curso + comida (sábado por la tarde) 30 € 

    - Por curso       7 € 

    - Comida (sábado por la tarde)  17 € 

  Información Martine PICOCHE - � +33 (0) 1 48 57 20 20 - martine.picoche@free.fr 

 

El 11 de marzo de 2012 - AIKIDO - MASSY (F-91300) 
  Profesor Pascal HEYDACKER ( 5o dan - RTN - GHAAN ) 

  Lugar  Gymnase de la Poterne 

    rue des Mignaux - 91300 - Massy – Francia 

  Horarios El domingo, 11 de marzo de 2012  09h 00 - 12h 00 

  Tarifas  Practicante:     10 € 

  Información Hervé CHAPOTIN - � +33 (0) 6 87 56 50 62 - esm.aikido@aliceadsl.fr 

 

El 25 de marzo de 2012 - AIKIDO - YERRES (F-91330) 
PERÍODO DE PRÁCTICAS SEGÙN LA MEMORIA DE MAESTRO ANDRE-NOCQUET 
  Profesores RTN GHAAN 

  Lugar  Dojo du CYAM ( Club Yerrois d’Arts Martiaux ) 

    13, rue Lucien-Manès - 91330 - Yerres – France 

    RER D: gare de Yerres 

  Horarios El domingo, 25 de marzo de 2012  09h 30 - 13h 30 

  Tarifas  Practicante:     10 € 

- La licencia federal y el certificado médico serán pedidos para el acceso al 

tatami. 

  Información Roland GILABEL - � +33 (0) 1 69 40 21 01 

    Alain FLOURE - � +33 (0) 1 60 63 62 47 

 

El 06 de mayo de 2012 - AIKIDO - ISSY-LES-MOULINEAUX (F-92130) 
  Profesor Pascal HEYDACKER ( 5o dan - RTN - GHAAN ) 

  Tema  Escuela de ejecutivos - Awase y Kokyu Ryoku 

  Lugar  Gymnase La Source 

    1, boulevard Rodin - 92130 - Issy-les-Moulineaux – Francia 

  Horarios El domingo, 06 de mayo de 2012  09h 00 - 12h 00 

  Tarifas  Practicante:     Gratuito 

  Información Pascal HEYDACKER - � +33 (0) 6 21 09 03 12 

 

El 06 de mayo de 2012 - AIKIDO - SAINT-MAUR (F-94100) 
  Profesor Jean-Luc DELABY ( 6e dan - RTN - GHAAN ) 

  Lugar  Centre Sportif Gilbert-Noël 
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    52, avenue Didier - 94100 - Saint-Maur-des-Fossés – Francia 

  Horarios El domingo, 06 de mayo de 2012  09h 00 - 12h 00 

  Tarifas  Practicante:     10 € 

  Información Jacques GUERIN - � +33 (0) 6 62 88 56 94 

 

El 02 y 03 de junio de 2012 - AIKIDO - VENDOME (F-41100) 
  Profesores UESHIBA Mitsuteru ( Waka Sensei ) 
    Michel PROUVEZE ( 5o dan - Aikikai ) 

  Lugar  Dojo des Grands Prés - rue Geoffroy-Martel - 41100 - Vendôme – Francia 

  Horarios El sábado, 02 de junio de 2012 

    - Michel PROUVEZE   09.30 - 10.30 / 15.30 - 16.30 

    - UESHIBA Mitsuteru ( Waka Sensei ) 10.30 - 12.00 / 16.30 - 18.00 

    El domingo, 03 de junio de 2012 

    - UESHIBA Mitsuteru ( Waka Sensei ) 10.00 - 12.00 

  Tarifas  Practicante: 

    - Período de prácticas completo  40 € 

    - 1/2 día     25 € 

  Información Licencia FFAB y certificado médico obligatorias 

    Séverine DURIN - � +33 (0) 6 08 80 74 60 

    Patrice DUBOURG - � +33 (0) 6 13 50 35 33 

    http://www.aikido-vendome.fr - http://www.aikicentre.fr 

 

El 23 de junio de 2012 - AIKIDO - PARIS (F-75) 
  Profesores RTN GHAAN / RTN IWAMA 
  Lugar  75 - Paris – Francia 

  Horarios El domingo, 23 de junio de 2012  09h 00 - 12h 00 

  Tarifas  Practicante:     10 € 

  Información Ligue F.F.A.B. 

 

Del 19 al 25 de agosto 2012 - AIKIDO / IAIDO / KEN JITSU / ZAZEN - LEMBRUN 
(F-47) 
  Profesores Claude SCHRAYER ( Kyoshi / Ryu no Maki ) (sous réserve) 

    Philippe FLORENTIAU ( Kyoshi / Reiken ) 

    Henri MIRO-PADOVANI ( Renshi / Kirigami ) 

    Louis PICOCHE ( Renshi / Reiken ) 

    Carles VALLDEPERES ( Kyoshi / Reiken ) 

    Alex PERACAULA ( Renshi / Kirigami ) 

  Lugar  Domaine de Lembrun - Le Temple-sur-Lot (F-47110) 

  Horarios De domingo, 19 de agosto de 2012 - las 17h 00 a sábado, 27 de agosto de 

    2012 después del desayuno (Programme) 

  Tarifas  Practicante: 

    - Alojamiento + comida + curso por 6 días  € 

    - Alojamiento + comida + curso por 1 día  € 

    - Curso solamente por 6 días    € 

    - Curso por 1 día     € 

    - 1 comida      € 

    Acompañante: 

    - Adulto: Alojamiento + comida por 6 días  € 

  Información Martine PICOCHE - � +33 (0) 1 48 57 20 20 - info@arz.asso.fr 
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  Inscripción Boletín de inscripción 
  Documentación http://www.lembrun.com/ 
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