
ARZ  -  ACADEMIA DEL RITSU ZEN  

 

 

 

http://www.arz.asso.fr - 713 / 1 - 01/01/2018 

7.1. DOCUMENTALES TÉCNICOS 
 
7.1.3. AIKI KEN – AIKI JO 
 

 

Los vídeos presentados aquí no podrían nunca sustituir a una enseñanza regular con un profesor 

cualificado. 

 

 

•  AIKI KEN 

SAITO Morihiro 

2003 - Negro y Blanco / En colores - 55 mn - VUS - Aiki News – DVD 

El primero de 2 DVD consagrados al aiki ken y al aiki jo practicado por SAITO 

Sensei a Iwama. 

 

•  AIKI JO 

SAITO Morihiro 

2003 - Negro y Blanco / En colores - 60 mn - VUS - Aiki News – DVD 

El segundo de 2 DVD consagrados al aiki ken y al aiki jo practicado por SAITO 

Sensei a Iwama. 

 

 

•  THE STAFF OF AIKIDO 

SAOTOME Mitsugi 

1994 - En colores - 52 min. - VO - Aikido Today Magazine - K7V VHS / DVD 

Una presentación del trabajo al palo (jo) aikido por SAOTOME Shihan. 

 

 

 

•  LE BOKKEN - TECHNIQUES ET APPLICATIONS 

BECART Michel 

2008 - En colores - 105 min. - VF - Karate Bushido – DVD 

Este tercer DVD de Michel BECART es dedicado al manejo del bokken: 

técnicas con sable o sin guantes contra sable. 

 

 

•  JO - LE PILIER DE L'AIKIDO 

SUGA Toshiro 

2007 - En colores - 60 min. - VF - TsubakiProd - DVD 

Descubra en este DVD las raíces del Aikido a través del trabajo del jo con 

SUGA Sensei. 

 

•  KEN - LES RACINES DE L'AIKIDO 

SUGA Toshiro 

2006 - En colores - 60 min. - VF - TsubakiProd – DVD 

Descubra en este DVD las raíces del Aikido a través del trabajo del sable con 

SUGA Sensei. 
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•  FONDAMENTAL 1 – AIKI KEN 

TOUTAIN Daniel 

2008 - En colores - 40 min. - Iwama Ryu International Academy - VF – DVD 

Daniel TOUTAIN fue el alumno de Maestro SAITO Morihiro que le libró al 6o 

dan Iwama Ryu. Este primer DVD-ROM presenta a las técnicas de jo 

practicadas en la escuela por aikido de Iwama. 

 

•  FONDAMENTAL 1 – AIKI JO 

TOUTAIN Daniel 

2008 - En colores - 55 min. - Iwama Ryu International Academy - VF – DVD 

Daniel TOUTAIN fue el alumno de Maestro SAITO Morihiro que le libró al 6o 

dan Iwama Ryu. Este segundo DVD-ROM presenta a las técnicas de ken 

practicados en la escuela por aikido de Iwama. 

 

•  BUKIDORI 1 / Tachidori – Tankendori 

TOUTAIN Daniel 

2010 - En colores - 46 min. - Iwama Ryu International Academy – VF/UK/Esp. 

- DVD 

Se trata del primero de ambos DVD dedicados a Bukidori, presentado por 

Daniel TOUTAIN, 6o dan Iwama Aikido Japon. Contiene las nociones y los 

ejercicios siguientes: Kihon, Tachidori 1 => 27, Tankendori (Tantodori) 

Yokomenuchi, Tankendori (Tantodori) Tsuki, Tankendori (Tantodori) Oyowaza. 

 

•  BUKIDORI 2 / Jodori – Jonage 

TOUTAIN Daniel 

2010 - En colores - 43 min. - Iwama Ryu International Academy – VF/UK/Esp. 

- DVD 

Se trata del segundo de ambos DVD dedicados a Bukidori, presentado por 

Daniel TOUTAIN, 6o dan Iwama Aikido Japon. Contiene las nociones y los 

ejercicios siguientes: Kihon, Jodori 1 => 24, Jonage 1 => 21. 
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