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4.1. FRANCE - MONTREUIL-SOUS-BOIS (F-93100) 
 

 

4.1.1. DOJO DIDIER-LEFEVRE 
 

Association :  ARZ – ACADEMIE DU RITSU ZEN  

   http://www.arz.asso.fr 
 

Dojo :    Dojo Didier-Lefèvre (ex-Salle bleue du bel-air) 
14, rue du Bel-Air / 11, rue Henri-Schmitt 

93100 - MONTREUIL – France 

     +33 (0) 1 48 762 35 

 

    GPS 2° 27,506 Est / 48° 51,5713 Nord 

 

 
© Michelin 2012 © Tele Atlas 

 

Cours :  AIKIDO  
    Mardi / Jeudi  19h30 - 21h00 

   IAIDO  - KEN JITSU  
    Mardi / Jeudi  21h15 - 22h15 

 

Enseignants :  Louis PICOCHE ( Kyoshi / Reiken ) -  +33 (0) 1 48 57 20 20 

   François LOTTIN ( Renshi / Kirigami ) -  +33 (0) 1 48 57 20 20 

   Martine PICOCHE ( Renshi / Kirigami ) -  +33 (0) 1 48 57 20 20 

 

Tarifs :  Saison 2023 / 2024 

Un certificat médical de « Non-contre-indication à la pratique de l'aïkido » est 

demandé pour adhérer à l'ARZ de Montreuil. 

   - Adhésion :    42,00 € 

   - Cotisation Annuelle : 

            - Aïkido            236,00 € (tarifs étudiants / chômeurs : 140,00 €) 

            - Iaïdo / Ken Jitsu          140,00 € (tarifs étudiants / chômeurs :   92,00 €) 

            - Aïkido + Iaïdo / Ken Jitsu    284,00 € (tarifs étudiants / chômeurs : 164,00 €) 

 

Contact :  info@arz.asso.fr 

   https://www.facebook.com/AcademieduRitsuZen/ 
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Didier-Lefèvre (1957-2007) – Le Photographe 
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