
ARZ  -  ACADEMIE DU RITSU ZEN  

 

 

 

http://www.arz.asso.fr - 610 / 1 - 11/09/2022 

6.1. Bibliographie : AIKIDO 
 

 

Les livres sont classés par date de parution en langue française (la date de parution de l'édition 

originale est indiquée - entre parenthèses) puis par nom d'auteur. Les @ indiquent les livres de la 

sélection de l'ARZ. 

 

- 1956 - 
 Auteur(s) : MOCHIZUKI, Hiroo 

 Titre :  MANUEL COMPLET DE AIKIDO 

 Parution : 1956 

 

- 1957 - 
 

 Auteur(s) : MOCHIZUKI, Minoru – ALCHEIK, Jim 

 Titre :  AIKIDO, Méthode du Yoseikan International du Japon 

 Editeur(s) : Ed. Réji 

 Collation : 116 p. : photo. en noir (270) ; 258 x 182 mm ; Rel. 

 Parution : 1957 

 

- 1958 - 
 Auteur(s) : ABE, Tadashi – ZIN, Jean 

 Titre :  L’AIKI-DO, l’arme et l’esprit du samouraï japonais 

 Editeur(s) : Ed. SHOBUKAI 

 Collation : 144 p. : ill. en noir ; 249 x 163 mm ; Rel. 

 Parution : 1958 

 

- 1959 - 
 Auteur(s) : ABE, Tadashi – ZIN, Jean 

 Titre :  L’AIKI-DO, la victoire par la paix 

 Editeur(s) : Ed. SHOBUKAI 

 Collation : 144 p. : ill. en noir ; 249 x 163 mm ; Rel. 

 Parution : 1959 

 

- 1962 - 
 Auteur(s) : TOHEI, Koichi 
 Titre :  QU’EST-CE QUE L’AIKIDO ? 

 Editeur(s) : Ed. Rikugei 

 Collation : 116 p. : ill. en noir ; photo. en noir (56) ; 210 x 150 mm ; Br. 

 Parution : 1962 

 

- 1967 - 
 Auteur(s) : THIELEMANS, Tony       @ 

 Titre :  LE NOUVEAU GUIDE MARABOUT DE L’AIKIDO ET DU KENDO 

 Editeur(s) : Ed. Marabout 

 Collation : 224 p. : ill. ; photo. en noir ; 180 x 115 mm ; Br. 

 Parution : 1967 
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- 1971 - 
 Auteur(s) : MOCHIZUKI, Hiroo * ZIMMERMANN, Daniel 
 Titre :  AIKIDO 

 Editeur(s) : SEDIREP, Boulogne (F) * Cercle Bushido 

 Collation : 112 p. : photo. en noir (344) ; 220 x 190 mm ; Br. 

 Parution : Octobre 1971 

 

- 1973 - 
 Auteur(s) : DI VILLADORATA, Massimo Nage 

 Titre :  AIKIDO, au-delà de l’agressivité 

 Editeur(s) : Ed. de l’Homme 

 Collation : 232 p. : photo. en noir (165) ; 203 x 137 mm ; Br. 

 Parution : 1973 

 

- 1975 - 
 Auteur(s) : BOILEAU, Louis – PLEE, Henri 
 Titre :  L’AIKIDO PAR L’IMAGE, jusqu’à la ceinture noire 1er dan 

 Editeur(s) : Ed. Judo International 

 Collation : 112 p. : ill. en noir : photos. en noir (264) ; 270 x 186 mm ; Br. 

 Parution : 1975 

 

 Auteur(s) : TAMURA, Nobuyoshi – BONNEFOND, Guy 

 Titre :  AIKIDO, méthode nationale 

 Editeur(s) : Ed. AGEP 

 Collation : 260 p. : ill. en noir : photo. en noir (1.050) ; 260 x 260 mm. ; Rel. 

 Parution : 1975 

 

- 1976 - 
 Auteur(s) : MORVAN-DENEGRE, Franck 

 Titre :  L’AIKIDO, LE KENDO, LE KOBUDO 

 Editeur(s) : Ed. Solar 

 Collation : 64 p. : ill. en noir ; 180 x 122 mm ; Br. 

 Parution : 1976 

 

- 1977 - 
 Auteur(s) : PROTIN, André        @@@ 

 Titre :  AIKIDO 
 Sous-titre : Un art martial, une autre manière d’être 

 Editeur(s) : Ed. Dangles 

 Collation : 288 p. : ill. ; photo. en noir ; 210 x 150 mm ; Br. 

 Parution : 1977 

 

- 1979 - 
 Auteur(s) : BONNEFOND, Guy 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Mémento de la formation commune et spécifique 

 Editeur(s) : Ed. Vigot 

 Collation : 192 p. : ill. ; photo. en noir ; 210 x 150 mm ; Br. 
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 Parution : 1979 

 

 Auteur(s) : TISSIER, Christian 

 Titre :  AIKIDO FONDAMENTAL 

 Editeur(s) : Ed. SEDIREP 

 Collation : 240 p. : photo. en noir ; 300 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 1979 

 

 Auteur(s) : FIA / IAF 
 Traducteur(s) : Bilingue français-anglais 
 Titre :  GUIDE DE L’AIKIDO / AIKIDO GUIDE 
 Editeur(s) : FIA – Fédération Internationale d’Aïkido 

   IAF – International Aikido Federation 

 Collation : NP (15 p.) : photos en noir (60) ; 240 x 170 mm ; Agr. 

 Parution : Circa 1979 

 

- 1980 - 
 Auteur(s) : BRUNON, Georges – MOLINARI, Pierre 

 Titre :  LE GESTE CREATEUR EN AIKIDO 

 Editeur(s) : Ed. Le Rocher 

 Collation : 176 p. ; 210 x 140 mm ; Br. 

 Parution : 1980 

 

 Auteur(s) : TISSIER, Christian 

 Titre :  AIKIDO FONDAMENTAL 

 Sous-titre : Culture et Tradition 

 Editeur(s) : Ed. Chiron, Paris (F) 

 Collation : 240 p. ; photo. en noir ; 300 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 1980 

 

- 1981 - 
 Auteur(s) : NGUYEN NGOC, My (ill.) 
 Titre :  AIKIDO EN BANDES DESSINEES 1 

 Sous-titre : Du débutant au 5ème kyu - toutes les bases indispensables 

 Editeur(s) : Ed. Judogi 

 Collation : 96 p. : ill. : photo. en noir ; 228 x 145 mm ; Aggr. 

 Parution : 1981 

 

 Auteur(s) : NGUYEN NGOC My (ill.) 
 Titre :  AIKIDO EN BANDES DESSINEES 2 

 Sous-titre : Le 4ème kyu et les ko-budo 

 Editeur(s) : Ed. Judogi 

 Collation : 64 p. : ill. ; photo. en noir ; 228 x 145 mm ; Aggr. 

 Parution : 1981 

 

 Auteur(s) : TISSIER, Christian 

 Titre :  AIKIDO FONDAMENTAL 2 

 Sous-titre : Culture et Tradition 

 Editeur(s) : Ed. SEDIREP 
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 Collation : 176 p. : photo. en noir ; 300 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 1981 

 

- 1983 - 
 Auteur(s) : TISSIER, Christian 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Initiation 

 Editeur(s) : Ed. Chiron, Paris (F) 

 Collation : 160 p. : photo. en noir ; 240 x 168 mm ; Br. 

 Parution : 1983 

 

- 1984 - 
 Auteur(s) : CAUHEPE, Jean-Daniel - KUANG A. 
 Titre :  LES ARTS MARTIAUX INTERIORISES OU L'AIKIDO DE LA SAGESSE 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel - Ed. de la Maisnie 

 Collation : 370 p. : ill. : photo. en noir ; 239 x 160 mm ; Br. 

 Parution : 1984 

 

 Auteur(s) : CAUHEPE, Jean-Daniel - KUANG A. 
Titre : LE JEU DES ENERGIES RESPIRATOIRES, GESTUELLES ET SONORES 

DANS LA PRATIQUE DE L'AIKIDO 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel - Ed. de la Maisnie 

 Collation : 256 p. : ill. : photo. en noir ; 240 x 159 mm ; Br. 

 Parution : 1984 

 

 Auteur(s) : HUILLO, Jean-Pierre 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : C’est aussi la défense 
 Editeur(s) : Ed. La Documentation Pratique 

 Collation : 190 p. : ill. : photo. en noir ; 300 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 1984 

 

 Auteur(s) : NGUYEN NGOC My (ill.) 
 Titre :  AIKIDO EN BANDES DESSINEES 3 

 Sous-titre : 3e et 2e kyu 

 Editeur(s) : Ed. Judogi 

 Collation : 96 p. : ill. : photo. en noir ; 228 x 145 mm ; Aggr. 

 Parution : 1984 

 

 Auteur(s) : PEYRACHE, Alain 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Traité didactique d'aïkido traditionnel 
 Collation : 254 p. : ill. : photo. en noir ; 298 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 1984 

 

 Auteur(s) : PIEDOUE, Michel 
 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Ou la peur vaincue 

 Editeur(s) : Ed. L’Originel 
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 Collation : 112 p. : ill. ; 210 x 140 mm ; Br. 

 Parution : 1984 

 

 Auteur(s) : POZARNIK, Alain 

 Titre :  DE L’AIKIDO AU KINOMICHI 

 Editeur(s) : Ed. Présence – Ed. Chiron, Paris (F) 

 Collation : 216 p. ; 240 x 180 mm ; Br. 

 Parution : 1984 

 

 Auteur(s) : SOULENQ, Michel 
 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Enseignement traditionnel 
 Editeur(s) : Ed. Amphora 

 Collation : 224 p. : ill. ; 240 x 160 mm ; Br. 

 Parution : 1984 

 

 Auteur(s) : UESHIBA, Kisshômaru 
 Traducteur(s) : de l'anglais par NICKELS-GROLIER, Josette 

 Titre :  L'ESPRIT DE L'AIKIDO 

 Sous-titre : Le véritable sens de la pratique 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 144 p. : ill. : photo. en noir ; 214 x 150 mm ; Br. 

 Parution : 1984 

 

- 1985 - 
 Auteur(s) : BECART, Michel 
 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Technique de base - Tome 1 

 Editeur(s) : Ed. Chiron, Paris (F) – Ed. SEDIREP 

 Collation : 112 p. : photo. en noir ; 241 x 171 mm ; Br. 

 Parution : 1985 

 

 Auteur(s) : BECART, Michel 
 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Technique de base - Tome 2 

 Editeur(s) : Ed. Chiron, Paris (F) – Ed. SEDIREP 

 Collation : 200 p. : photo. en noir ; 241 x 171 mm ; Br. 

 Parution : 1985 

 

 Auteur(s) : SAOTOME, Mitsugi       @@@ 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Nature et Harmonie 

 Editeur(s) : Ed. SEDIREP 

 Collation : 240 p. : ill. : photo. en noir ; 240 x 169 mm ; Br. 

 Parution : 1985 

 

 Auteur(s) : FLOQUET, Alain 

 Titre :  DE L’AIKIDO MODERNE A L’AIKIBUDO 

 Sous-titre : Du débutant au Yudansha 1er dan 
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 Editeur(s) : Ed. Judogi 

 Collation : 192 p. : ill. en noir ; 210 x 130 mm ; Br. 

 Parution : 1985 

 

- 1987- 
 Auteur(s) : NOCQUET, André        @@@ 

 Titre :  MAITRE MORIHEI UYESHIBA 

 Sous-titre : Présence et message 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : 354 p. : ill. : photo. en noir ; 235 x 199 mm ; Br. 

 Parution : 1987 

 

 Auteur(s) : TISSIER, Christian 

 Titre :  AIKIDO FONDAMENTAL 4 

 Sous-titre : Techniques avancées 

 Editeur(s) : Ed. SEDIREP 

 Collation : 224 p. : photo. en noir ; 300 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 1987 

 

- 1988 - 
 Auteur(s) : BALTA, Dominique 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : La voie de Maître Ueshiba 

 Editeur(s) : Ed. SEM 

 Collation : 112 p. : ill. : photo. en noir ; 240 x 170 mm ; Br. 

 Parution : 1988 

 

 Auteur(s) : BLAIZE, Gérard 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Recherche du geste vrai 
 Editeur(s) : Ed. SEDIREP 

 Collation : 112 p. : ill. : photo. en noir ; 240 x 170 mm ; Br. 

 Parution : 1988 

 

 Auteur(s) : MAROTEAUX, Roland Jean 

 Titre :  AUX SOURCES DE L'AIKIDO 

 Editeur(s) : Autoédition 

 Collation : 112 p. : ill. : photo. en noir ; 210 x 150 mm ; Br. 

 Parution : 1988 

 

- 1989 - 
 Auteur(s) : BIALOKUR, Nicolae Gothard 

 Titre :  DECOUVRIR L'AIKIDO 

 Collection : Budo Scope – n° 4 

 Editeur(s) : Ed. Amphora, Paris (F) 

 Collation : 128 p. : ill. en noir ; 220 x 155 mm ; Br. 

 Parution : 1989 

 

 Auteur(s) : SOULENQ, Michel 
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 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Activités & perspectives traditionnelles 
 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : 296 p. : photo. en noir ; 240 x 175 mm ; Br. 

 Parution : 1989 

 

- 1990 - 
 Auteur(s) : TISSIER, Christian 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Progression technique du 6ème kyu au 1er dan 

 Editeur(s) : Ed. SEDIREP 

 Collation : 362 p. : photo. en noir (1.768) ; 240 x 170 mm ; Br. 

 Parution : 1990 

 

- 1991 - 
 Auteur(s) : MANTOVANI, C. 
 Traducteur(s) : de l'italien par DENGLER-MAHE, Evelyne 

 Titre :  COURS D'AIKIDO 

 Sous-titre : Techniques pour acquérir puissance physique et mentale 

 Editeur(s) : Ed. De Vecchi 

 Collation : 152 p. : photo. en noir ; 239 x 171 mm ; Br. 

 Parution : 1991 

 

 Auteur(s) : NOCQUET, André 

 Titre :  LE COEUR EPEE 

 Sous-titre : Le don de Maître Uyeshiba fondateur de l'aïkido à l'Occident 
 Collation : 176 p. : ill. ; photo. en noir ; 210 x 145 mm ; Br. 

 Parution : 1991 

 

 Auteur(s) : UESHIBA, Morihei        @@ 

 Traducteur(s) : de l'anglais par BOILEAU, Louis & CHARLOT, Emmanuel 

 Titre :  BUDO 

 Sous-titre : Les enseignements du fondateur de l'aïkido 

 Editeur(s) : Ed. Budo Store 

 Collation : 136 p. : photo. en noir ; 265 x 190 mm ; Rel. 

 Parution : 1991 

 

- 1992 - 
 Auteur(s) : HAMON, Michel 
 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Une tradition, un art, un sport 
 Editeur(s) : Ed. Amphora 

 Collation : 254 p. : ill. : photo. en noir ; 240 x 160 mm ; Br. 

 Parution : 1992 

 

 Auteur(s) : LOSTETTE, Yvan 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Itinéraire pour une préparation aux B.E.E.S. 
 Editeur(s) : Ed. Lostette 
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 Parution : 1992 

 

 Auteur(s) : TAMURA, Nobuyoshi 
 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Etiquette et transmission 

 Editeur(s) : Ed. du Soleil Levant 

 Collation : 144 p. : ill. : photo. en noir ; 230 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 1992 

 

- 1993 - 
 Auteur(s) : BENEDETTI, Stéphane 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Le livre du Débutant 
 Editeur(s) : Ed. du Soleil Levant 

 Collation : 144 p. : ill. : photo. en noir ; 230 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 1993 

 

- 1994 - 
 Auteur(s) : BLAIZE, Gérard 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Des paroles et des écrits du fondateur à la pratique 

 Collation : 176 p. : ill. : photo. en noir ; 297 x 212 mm ; Br. 

 Parution : 1994 

 

- 1995 - 
 Auteur(s) : COGNARD, André 

 Titre :  CIVILISATION ET ARTS MARTIAUX 

 Collection : Question de … 

 Editeur(s) : Ed. Albin Michel, Paris (F) 

 Collation : 136 p. : ill. ; 235 x 155 mm ; Br. 

 Parution : 1995 

 

 Auteur(s) : GRESLE, Jean-Gabriel 
 Titre :  REFLEXIONS SUR L'AIKIDO 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : 192 p. : ill. : photo. en noir ; 240 x 160 mm ; Br. 

 Parution : 1995 

 

 Auteur(s) : HAMON, Michel 
 Titre :  HISTOIRE DE L'AIKIDO EN FRANCE 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : 160 p. : ill. : photo. en noir ; 240 x 159 mm ; Br. 

 Parution : 1995 

 

 Auteur(s) : NOCQUET, André 

 Titre :  ZEN ET AIKI NE FONT QU'UN 

 Editeur(s) : Ed. André Nocquet 

 Collation : 64 p. : ill. : photo. en noir ; 297 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 1995 
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 Auteur(s) : Interviews recueillis par PRANIN, Stanley A.    @ 

 Traducteur(s) : de l'anglais par GRESLE, Jean-Gabriel 

 Titre :  LES MAITRES DE L'AIKIDO 

 Sous-titre : Elèves de maître Ueshiba - période d'avant-guerre 
 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : 364 p. : photo. en noir ; 240 x 160 mm ; Br. 

 Parution : 1995 

 

- 1996 - 
 Auteur(s) : GLEASON, William 

 Traducteur(s) : de l'anglais par HERMANT, Marie-Odile 

 Titre :  A LA SOURCE SPIRITUELLE DE L'AIKIDO 

 Sous-titre : Le Kototama 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : 204 p. : ill. : photo. en noir ; 250 x 170 mm ; Br. 

 Parution : 1996 

 

 Auteur(s) : NOEL, Fran 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Fragments de dialogue à deux inconnues 

 Editeur(s) : Ed. Franck Noël 

 Collation : 142 p. : ill. : photo. en noir (45) ; 296 x 190 mm ; Rel. 

 Parution : 1996 

 ISBN :  2-9509997-0-0 

 

 Auteur(s) : PIEDOUE, Michel 
 Titre :  AIKIDO ET VIOLENCE 

 Collection : L’Agora 

 Editeur(s) : Ed. Chiron, Paris (F) 

 Collation : 126 p. ; 241 x 150 mm ; Br. 

 Parution : 1996 

 

 Auteur(s) : SAITO, Morihiro 

 Traducteur(s) : de l'anglais par TOUTAIN, Daniel 

 Titre :  TAKEMUSU AIKIDO 

 Sous-titre : Technique de base, suite ... - Tome 2 

 Editeur(s) : Ed. Budo Concepts 

 Collation : 176 p. : ill. : photo. en noir ; 255 x 190 mm ; Br. 

 Parution : 1996 

 

 Auteur(s) : SAITO, Morihiro 

 Traducteur(s) : de l'anglais par TOUTAIN, Daniel 

 Titre :  TAKEMUSU AIKIDO 

 Sous-titre : Technique de base, fin. - Tome 3 

 Editeur(s) : Ed. Budo Concepts 

 Collation : 146 p. : ill. : photo. en noir ; 255 x 190 mm ; Br. 

 Parution : 1996 
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 Auteur(s) : réunis par STROZZI-HECKLER, Richard 

 Traducteur(s) : de l'anglais par GRESLE, Jean-Gabriel 

 Titre :  TEMOIGNAGES SUR L'AIKIDO 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : 304 p. : 240 x 160 mm ; Br. 

 Parution : 1996 

 

 Auteur(s) : WARCOLIER, Pierre 

 Titre :  AIKIDO - l'esprit de ses techniques 

 Sous-titre : L'expérience spirituelle de Maître Morihei Ueshiba son créateur 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : 232 p. : photo. en noir ; 240 x 160 mm ; Br. 

 Parution : 1996 

 

- 1997 - 
 Auteur(s) : STEVENS, John        @ 

 Traducteur(s) : de l’anglais par NICKELS-GROLIER, Josette 

 Titre :  MORIHEI UESHIBA, une biographie illustrée du fondateur de l'aïkido 

 Editeur(s) : Budo Ed. - Les Editions de l'Eveil 

 Collation : 256 p. : photo. en noir ; 225 x 155 mm ; Br. 

 Parution : 1997 

 

 Auteur(s) : UESHIBA, Morihei        @ 

 Traducteur(s) : du japonais TSUJI, Chikako & BLAIZE, Gérard 

 Titre :  TECHNIQUES DE BUDO EN AIKIDO - BUDO RENSHU 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : 256 p. : ill. : photo. en noir ; 240 x 159 mm ; Br. 

 Parution : 1997 

 

- 1998 - 
 Auteur(s) : CAUHEPE, Jean-Daniel & KUANG A. 
 Titre :  METAMORPHOSE DE LA VIOLENCE PAR L'AIKIDO DE SUMIKIRI 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : 574 p. : ill. : photo. en noir ; 240 x 160 mm ; Br. 

 Parution : 1998 

 

 Auteur(s) : UESHIBA, Kisshômaru 

 Titre :  L'ESPRIT DE L'AIKIDO 

 Sous-titre : Le véritable sens de la pratique 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 144 p. : photos en noir ; 215 x 150 mm ; Br. 

 Parution : 1998 

 ISBN :  2-908580-73-X 

 

 Auteur(s) : UESHIBA, Morihei – Textes réunis et commentés par STEVENS, John 

 Traducteur(s) : de l’anglais par NICKELS-GROLIER, Josette 

 Titre :  L'ESSENCE DE L'AIKIDO 

 Sous-titre : L'enseignement spirituel du fondateur de l'aïkido 

 Editeur(s) : Budo Ed. 
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 Collation : 208 p. : ill. en NB : photo en noir (251) ; 265 x 186 mm ; Rel. 

 Parution : 1998 

 

 Auteur(s) : SAITO, Morihiro 

 Traducteur(s) : de l'anglais par TOUTAIN, Daniel & DURAND, Patrick 

 Titre :  TAKEMUSU AIKIDO 

 Sous-titre : Historique et technique de base - Tome 1 

 Editeur(s) : Ed. Budo Concepts 

 Collation : 182 p. : ill. : photo. en noir ; 253 x 190 mm ; Br. 

 Parution : 1998 

 

 Auteur(s) : UESHIBA, Kisshôramu 

 Traducteur(s) : de l'anglais par NICKELS-GROLIER, Josette 

 Titre :  LA PRATIQUE DE L'AIKIDO 
 Sous-titre :  
 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 176 p. : ill. : photo. en noir ; 255 x 183 mm ; Br. 

 Parution : 1998 

 

- 1999 - 
 Auteur(s) : WESTBROOK, Adèle & RATTI, Oscar 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Introduction à la sphère dynamique 

 Editeur(s) : Ed. Vigot 

 Collation : 374 p. : ill. en noir ; 225 x 155 mm ; Br. 

 Parution : 1999 

 

 Auteur(s) : UESHIBA, Morihei 
 Traducteur(s) : de l'américain par CHAMPCLAUX, Christophe 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Enseignements du fondateur 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : 158 p. : ill. : photo. en noir ; 230 x 171 mm ; Br. 

 Parution : 1999 

 

- 2000 - 
 Auteur(s) : BONNEFOND, Guy / CLERIOT, Louis 

 Titre :  HISTOIRE DE L'AIKIDO 

 Sous-titre : 50 ans de présence en France 
 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 318 p. : ill. : photo. en noir ; 308 x 223 mm ; Rel. 

 Parution : 2000 

 

 Auteur(s) : FFAB – Fédération Française d’Aïkido et de Budo 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Technique – Tome 1 

 Editeur(s) : FFAB 

 Collation : 222 p. : photo. en noir (1.722) ; 320 x 241 mm ; Br. 

 Parution : 2000 
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 Auteur(s) : FOURASTE, Rémy 

 Titre :  LE GUIDE DU DEBUTANT 

 Collection : Le guide du pratiquant d’aïkido - HS n° 1 

 Editeur(s) : LGM 

 Collation : 96 p. : photo. en noir ; 210 x 150 mm ; Br. 

 Parution : 2000 

 

 Auteur(s) : GHETTI, F. 
 Traducteur(s) : de l'italien par VIELFAURE, Céline 

 Titre :  LECON D'AIKIDO 

 Sous-titre : Guide pratique photographique 
 Editeur(s) : Ed. De Vecchi 

 Collation : 112 p. : ill. : photo. en noir ; 241 x 171 mm ; Br. 

 Parution : 2000 

 

 Auteur(s) : PEYRACHE, Alain 

 Titre :  FEDERATION ET TRADITION 

 Collection : Le guide du pratiquant d’aïkido – n° 5 

 Editeur(s) : LGM 

 Collation : 80 p. : ill. en noir : photo. en noir (15) ; 210 x 150 mm ; Br. 

 Parution : 2000 

 ISBN :  2-913728-02-2 

 

 Auteur(s) : UESHIBA, Morihei / STEVENS, John 

 Titre :  L’ART DE LA PAIX 

 Sous-titre : Enseignements du fondateur de l’Aïkido 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : 126 p. : 115 x 100 mm ; Br. 

 Parution : 2000 

 

- 2001 - 
 Auteur(s) : GAURIN, Olivier 

 Titre :  COMPRENDRE L'AIKIDO 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 416 p. : photo. en noir ; 240 x 155 mm ; Br. 

 Parution : 2001 

 

 Auteur(s) : PEYRACHE, Alain 

 Titre :  L’ENSEIGNEMENT 

 Collection : Le guide du pratiquant d’aïkido – n° 6 

 Editeur(s) : LGM 

 Collation : 80 p. : ill. en noir : photo. en noir (14) ; 210 x 150 mm ; Br. 

 Parution : 2001 

 ISBN :  2-913728-00-6 

 

 Auteur(s) : STEVENS, John 

 Traducteur(s) : NICKELS-GROLIER, Josette 

 Titre :  LES SECRETS DE L'AIKIDO 
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Sous-titre : Les enseignements cachés et les vérités universelles transmises par le 
fondateur Morihei Ueshiba 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 176 p. : ill. en noir : photo. en noir (235) ; 255 x 180 mm ; Br. 

 Parution : 2001 

 ISBN :  2-84617-004-5 

 

- 2002 - 
 
 Auteur(s) : FALOURD, Claude 

 Titre :  AIKIDO-JIUJITSU 

 Sous-titre : 1 – De la ceinture blanche à la ceinture noire 1er dan 
 Editeur(s) : Lancosme Multimedia, Vendœuvres (F) 

 Collation : 96 p. : photo. en noir (12) ; 210 x 150 mm ; Br. 

 Parution : Octobre 2002 

 ISBN :  2-912184-18-5 / 9782912184184 

 
 Auteur(s) : PEYRACHE, Alain 

 Titre :  LE DOJO 

 Collection : Le guide du pratiquant d’aïkido – n° 1 

 Editeur(s) : LGM 

 Collation : 96 p. : photo. en noir (12) ; 210 x 150 mm ; Br. 

 Parution : 2002 

 ISBN :  2-7027-0770-X 

 

- 2003 - 
 Auteur(s) : SAOTOME, Mitsugi 
 Titre :  LES PRINCIPES DE L’AIKIDO 

 Editeur(s) : Allo Sports 

 Collation : 226 p. : photo. en noir (1.071) ; 297 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 2003 

 ISBN :  2-9516124-2-7 

 

 Auteur(s) : STEVENS, John 

 Titre :  LA PHILOSOPHIE DE L’AIKIDO 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 136 p. : photo. en noir (91) ; 210 x 145 mm ; Br. 

 Parution : 2003 

 ISBN :  2-84617-046-0 

 

- 2004 - 
 Auteur(s) : UESHIBA, Kisshômaru / UESHIBA, Moriteru 

 Titre :  AIKIDO OFFICIEL 

 Sous-titre : Enseignement fondamental 
 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 176 p. : photo. en noir (865) ; 253 x 180 mm ; Br. 

 Parution : 2004 

 ISBN :  2-84617-047-9 
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 Auteur(s) : UESHIBA, Moriteru 

 Titre :  AIKIDO OFFICEL 

 Sous-titre : Enseignement supérieur 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 208 p. : photo. en noir (1.214) ; 255 x 181 p. ; Br. 

 Parution : 2004 

 

 Auteur(s) : SCHANG, Laurent 
 Titre :  LE FONDATEUR DE L’AIKIDO : MORIHEI UESHIBA 

 Editeur(s) : Pygmalion 

 Collation : 206 p. : dessins en noir ; 240 x 155 mm ; Br. 

 Parution : 2004 

 ISBN :  2-85704-830-0 

 

 Auteur(s) : SAITO, Morihiro 

 Titre :  TAKEMUSU AIKIDO 

 Sous-titre : Tome 4 : Kokyunage 

 Editeur(s) : Ed. Budo Concepts 

 Collation : 210 p. : photo. en noir (558) ; 254 x 190 mm ; Br. 

 Parution : 2004 

 

- 2005 - 
 Auteur(s) : BOILEAU Louis 

 Titre :  L’AIKIDO ACTUEL 

 Editeur(s) : Ed. Thélès 

 Collation : 190 p. : ill. en noir : photo. en noir (325) ; 270 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 2005 

 

 Auteur(s) : COGNARD, André 

 Titre :  PETIT MANUEL D’AIKIDO 

 Sous-titre : Le nœud de ceinture 

 Editeur(s) : Centon Ed. 

 Collation : 140 p. : photo. en noir (57) ; 210 x 150 mm ; Br. 

 Parution : 2005 

 

 Auteur(s) : HOFFER, Bruno / DOUTE, Pascal 
 Titre :  COURS D’AIKIDO 

 Editeur(s) : Ed. De Vecchi 

 Collation : 160 p. : photo. en couleur. (263) ; 240 x 170 mm ; Br. 

 Parution : 2005 

 

 Auteur(s) : LAROCHE, Jérôme 

 Titre :  DEVELOPPEZ VOTRE PROPRE AIKIDO 

 Sous-titre : Entrée en matière 

 Editeur(s) : Laroche Ed. 

 Collation : 182 p. ; 210 x 140 mm. ; Br. 

 Parution : 2005 

 

 Auteur(s) : PERRY, Susan 
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 Titre :  DANS LE CERCLE DU MAITRE 

 Sous-titre : Rencontres avec Morihei Ueshiba, fondateur de l'aïkido 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Parution : 2005 

 

Auteur(s) : PLANELLS, Encarna / ANDREU, María José (ill.) / prologue BLANCO 
BRAVO Alejandro / prologue CARRATALÁ DEVAL Gonzalo / prologue 
GARCÍA RUIZ Salvador 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Un guide pour la prévention et la guérison de lésions 

 Editeur(s) : Budo International 

 Collation : 160 p. : ill. en noir ; 239 x 172 mm ; Br. 

 Parution : 2005 

 

 Auteur(s) : SAITO, Morihiro 

 Titre :  TAKEMUSU AIKIDO 

 Sous-titre : Tome 5 : Bukidori & Ninindori 
 Editeur(s) : Ed. Budo Concepts 

 Collation : 176 p. : photo. en noir (569) ; 254 x 190 mm ; Br. 

 Parution : 2005 

 

- 2006 - 
 Auteur(s) : CAUHEPE, Jean-Daniel / KUANG A.Z. 
 Titre :  LE PETIT LIVRE DE L’AIKIDO 

 Editeur(s) : Guy Trédaniel Ed. 

 Collation : NP (120 p.) ; 115 x 100 mm ; Br. 

 Parution : 2006 

 ISBN :  2-84445-103-9 

 

 Auteur(s) : HOMMA Gaku 

 Titre :  VIVRE L'AIKIDO 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 174 p. : ill. en noir ; 210 x 140 mm ; Br. 

 Parution : 2006 

 ISBN :  2-84617-123-8 

 

 Auteur(s) : UESHIBA Morihei / TAKAHASHI, Hideo 

 Titre :  TAKEMUSU AIKI - Volume 1 

 Editeur(s) : Ed. du Cénacle 

 Collation : 208 p. : photo. en noir (4) ; 210 x 141 mm ; Br. 

 Parution : 2006 

 

- 2007 - 
 Auteur(s) : GAURIN, Olivier 

 Titre :  MON MEMENTO D’AIKIDO 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 240 p. : ill. en coul. : photo. en noir (48) et en coul. (397) ; 240 x 170 mm ; Br. 

 Parution : 2007 
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 Auteur(s) : PAGE, Christophe 

 Titre :  JUMBI DOSA 

 Sous-titre : La préparation en aïkido 

 Editeur(s) : Ed. Page 

 Collation : 100 p. : ill. en noir : photo. en noir (350) et en coul. (8) ; 297 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 2007 

 ISBN :  2-9520012-4-3 

 

 Auteur(s) : RAJI, Jaff 
 Titre :  MITORI GEIKI 

 Editeur(s) : Jaff Raji Ed. 

 Collation : 128 p. : photo. en noir (113) et en coul. (36) ; 297 x 210 mm ; Br. 

 Parution : 2007 

 ISBN :  2-9530161-0- 

 

 Auteur(s) : SAITO, Morihiro 

 Titre :  TAKEMUSU AIKIDO 

 Sous-titre : Tome 6 : Budo 

 Editeur(s) : Ed. Budo Concepts 

 Collation : 176 p. : ill. en noir : photo. en noir (495) ; 254 x 190 mm ; Br. 

 Parution : 2007 

 ISBN :  84-930534-6- 

 

- 2008 - 
 Auteur(s) : GAURIN, Olivier 

 Titre :  AIKIDO : LES SECRETS DU KOKYU-HO 

 Editeur(s) : Budo Ed. 
 Collation : 318 p. : ill. en coul. : photo. en noir (22) et en coul. (417) ; 240 x 170 mm ; Br. 

 Parution : 2008 

 ISBN :  2-84617-234-9 

 

Auteur(s) : MOINE, J.-P. / BOUCHAREU, L. / BONNARDEL, R. / CAST, F. / BIEHLY, 
A. 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Techniques d'armes 

 Editeur(s) : Bukiwaza 

 Collation : 160 p. : ill. en noir ; photo. en noir (700) ; 320 x 240 mm ; Br. 

 Parution : 2008 

 ISBN :  2-9531441-0-9 

 

 Auteur(s) : RÖDEL, Bodo / Préf. TISSSIER, Christian 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Mouvements de base 

 Editeur(s) : Chantecler, Aartselaar (B) 

 Collation : 128 p. : ill. en coul. : photo. en coul. (295) ; 226 x 165 mm ; Br. 

 Parution : 2008 

 ISBN :  2-8034-4878- 

 

 Auteur(s) : TUCCI, Alfredo 
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 Titre :  AIKIDO : l'héritage d'Ueshiba 

 Sous-titre : Maîtres et styles de l'Aïkido pour le XXIe siècle 

 Editeur(s) : Budo International 

 Collation : 239 p. : photo. ; 240 x 170 mm. ; Br. 

 Parution : 2008 

 ISBN :  84-935919-2-2 

 

 Auteur(s) : UESHIBA Morihei / TAKAHASHI, Hideo 

 Titre :  TAKEMUSU AIKI - Volume 2 

 Editeur(s) : Ed. du Cénacle, Lille (F) 

 Collation : 160 p. : photo. en noir (4) ; 210 x 140 mm ; Br. 

 Parution : 2008 

 ISBN :  2-916537-03-1 

 

- 2009 - 
 Auteur(s) : UESHIBA Morihei / préf. UESHIBA Moriteru 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Enseignements secrets 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 192 p. : ill. en noir : photo. en noir (22) ; 234 x 180 mm ; Rel. 

 Parution : 2009 

 ISBN :  2-84617-259-2 

 

 Auteur(s) : UESHIBA Moriteru 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : Progression Aïkikaï – Méthode pédagogique 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 196 p. : photos en noir (6) et en coul. (914) : 262 x 187 mm ; Rel. 

 Parution : 2009 

 ISBN :  2-84617-238-7 

 

 Auteur(s) : CERESA F. / GHETTI R. 
 Titre :  AIKIDO Express 

 Sous-titre : 20 leçons pour réussir en Aïkido 

 Editeur(s) : Ed. De Vecchi 

 Collation : 112 p. : ill. en noir : photo. en noir (229) ; 239 x 170 mm ; Br. 

 Parution : 2009 

 ISBN :  2-7328-9392-1 

 

- 2010 - 
 Auteur(s) : CEBILLE, Claude 

 Titre :  L’ART AIKI 

 Sous-titre : Ou l’union des énergies dans la self-défense – Recueil de Pensées 

 Editeur(s) : Ed. Cl. Cébille 

 Collation : NP (48 p.) ; 150 x 103 mm ; Br. 

 Parution : 2010 

 

 Auteur(s) : UESHIBA Kisshomaru 

 Titre :  L’ART DE L’AIKIDO 
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 Sous-titre : Essence, philosophie et principes techniques fondamentaux 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 190 p. : photo. en noir ; 263 x 213 mm ; Rel. 

 Parution : 2010 

 ISBN :  2-84617-237-0 

 

 Auteur(s) : UESHIBA Kisshomaru / préf. UESHIBA Moriteru 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : L’œuvre d’une vie 

 Editeur(s) : Budo Ed. 

 Collation : 400 p. : photo. en noir (69) ; 230 x170 mm ; Rel. 

 Parution : 2010 

 ISBN :  2-84617-269-1 

 

- 2011 - 
 Auteur(s) : UESHIBA Morihei / TAKAHASHI, Hideo 

 Titre :  TAKEMUSU AIKI - Volume III 

 Editeur(s) : Ed. du Cénacle, Lille (F) 

 Collation : 146 p. ; 210 x 140 mm ; Br. 

 ISBN :  2-916537-05-4 

 

 Auteur(s) : UESHIBA Morihei 
 Titre :  LE CORPS ET LE SABRE 

 Editeur(s) : Ed. du Cénacle, Lille (F) 

 Collation : 120 p. ; 210 x 140 mm ; Br. 

 Parution : 2011 

 ISBN :  2-916537-04-7 

 

 Titre :  AIKIDO 

 Sous-titre : L’Héritage d’Ueshiba 

 Editeur(s) : Budo International 

 Parution : 2011 

 

- 2012 - 
 Auteur(s) : GUIRAO, Antoine Jean 

 Titre :  AIKIDO ILLUSTRE 

 Sous-titre : Vues d’artiste 

 Editeur(s) : Ed. ABTJA 

 Collation : 178 p. : ill. en noir : photo. en coul. ; 217 x 304 mm. ; Rel. 

 Parution : 2012 

 ISBN :  2-7466-5431-0 

 

- 2013 - 
 Auteur(s) : GRANGÉ, Philippe 
 Titre :  LE CORPS AIKI 

 Editeur(s) : Budo Ed.,  (F) 
 Collation :  
 Parution : 2013 
 ISBN :   
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 Auteur(s) : MICHALSKI, Youlika / CHORT, Cédric 

 Titre :  44 QUESTIONS SUR L'AIKIDO 

 Editeur(s) : Aïkido Sainte-Victoire 
 Collation :  
 Parution : 2013 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : PIEDOUE, Michel 
 Titre :  LA VOIE DU SABRE OU L'ART DE BOUGER  
 Sous-titre : Aïkido, une philosophie du combat 
 Editeur(s) : L'Harmattant, Paris (F) 
 Collation :  
 Parution : 2013 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : SHIODA, Gozo / SHIODA, Yasuhisa 

 Titre :  AIKIDO TRADITIONNEL 

 Editeur(s) : Budo Ed. (F) 
 Collation :  
 Parution : 2013 
 ISBN :   
 

 

- 2014 - 
 Auteur(s) : VENTURELLI, Michel / TALTAVULL, Pascale 

 Titre :  AIKIDO ENFANTS 

 Editeur(s) : Ed. (F) 
 Collation :  
 Parution : 2014 
 ISBN :   
 

 

- 2015 - 
 Auteur(s) : BACHRATY, Marc / ROBRIEUX, Didier 

 Titre :  L'AIKIDO - Du tatami à l'éveil de soi 
 Editeur(s) : Ed. VP-Masberg (F) 
 Collation :  
 Parution : 2015 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : FFAB - ENA 

Titre : NOBUYOSHI TAMURA SHIHAN - son Message, son Héritage - Tome I - 
L’esprit Shumeikan 

 Editeur(s) : FFAB – ENA, Bras (F) 
 Collation :  
 Parution : 2015 
 ISBN :   
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- 2016 - 
 Auteur(s) : dir. TRAVELSO, Bruno 

 Titre :  L'EDUCATION ET L'ART DU SABRE selon UESHIBA Morihei 
 Editeur(s) : Ed. du Cénacle de France, Lille (F) 
 Collation :  
 Parution : 2016 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : dir. TRAVELSO, Bruno 

 Titre :  AIKIDO - LA PENSEE INCORPOREE 

 Editeur(s) : Ed. Budo Bashi 
 Collation :  
 Parution : 2016 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : COUR, Edouard 

 Titre :  O SENSEI ( UESHIBA, Moriheï ) 
 Editeur(s) : Ed. Akileos 
 Collation :  
 Parution : 2016 
 ISBN :   
 

 

- 2017 - 
 Auteur(s) : BUDSIK, Jean-Paul 
 Titre :  AIKIDO - Guide du débutant - 1 

 Editeur(s) : Ed. Chapitre.com 
 Collation :  
 Parution : 2017 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : BUDSIK, Jean-Paul 
 Titre :  AIKIDO - Guide du débutant - 2 

 Editeur(s) : Ed. Chapitre.com 
 Collation :  
 Parution : 2017 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : PARDO, Thierry - préf. PEYRACHE, Alain 

 Titre :  AIKIDO - LE CHEMIN COMMUN DU MAITRE ET DE L'ELEVE 

 Editeur(s) : Budo Ed. 
 Collation :  
 Parution : 2017 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : UESHIBA, Morihei - textes regroupés par STEVENS, John 

 Titre :  L'ART DE LA PAIX : enseignements du fondateur de l’aïkido : notebook 

 Editeur(s) : Contre-Dires 
 Collation :  
 Parution : 2017 
 ISBN :   



ARZ  -  ACADEMIE DU RITSU ZEN  

 

 

 

http://www.arz.asso.fr - 610 / 21 - 11/09/2022 

 

- 2018 - 
 Auteur(s) : GAURIN, Olivier 

 Titre :  HISTOIRE ET PHILOSOPHIE DE L'AIKIDO 

 Editeur(s) : Amazon 
 Collation :  
 Parution : 2018 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : MICHALSKI, Youlika - CHORT, Cédric 

 Titre :  44 QUESTIONS SUR L'AIKIDO - T2 

 Editeur(s) : Aïkido - Noyelles 
 Collation :  
 Parution : 2018 
 ISBN :   
 

- 2019 - 
 Auteur(s) : COGNARD, André 

 Titre :  AIKIDO - L'enseignement secret d'un disciple de Morihei Ueshiba 

 Editeur(s) : Dervy, Paris (F-75) 
 Collation :  
 Parution : 2019 
 ISBN :   
 

- 2020 - 
 Auteur(s) : CHEMIN, Joël 
 Titre :  L’AIKIDO A LA LUMIERE DU TACHI CHUAN 

 Editeur(s) : Ed. Dervy 
 Collation :  
 Parution : 2020 
 ISBN :   
 

- 2021 - 
 Auteur(s) : AMDUR, Ellis 

 Titre :  DUEL AVEC O-SENSI - Lutte contre le mythe du guerrier sage 

 Editeur(s) : Aikido Italia Network Publishing 
 Collation :  
 Parution : 2021 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : COGNARD, André 

 Titre :  L’HARMONIE EFFICACE - Stratégie et tactique de l’esprit 
 Editeur(s) : Centon Editions 
 Collation :  
 Parution : 2021 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : PARDO, Thierry 

 Titre :  AIKIDO - L’autre chemin 

 Editeur(s) : Budo Editions 
 Collation :  
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 Parution : 2021 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : NGUYEN THANH THIÊN 

 Titre :  LE VOYAGE D’UN MAITRE - Entre ciel et terre 

 Editeur(s) : Auto-édition 
 Collation :  
 Parution : 2021 
 ISBN :   
 

 Auteur(s) : PAYET, Jacques 

 Titre :  UCHIDESHI - Dans les pas du maître 

 Editeur(s) : Budo Editions 
 Collation :  
 Parution : 2021 
 ISBN :   
 

- 2022 - 
 Auteur(s) : MICHAUD, Jean-Marie & Sophie 

 Titre :  AIKI - Le rêve du guerrier 

 Editeur(s) : Hozhoni, Lagorce (F-07) 
 Collation :  
 Parution : 2022 
 ISBN :   
 

- 2023 - 
 Auteur(s) : UESHIBA Morihei / TAKAHASHI, Hideo 

 Titre :  TAKEMUSU AIKI - Volume IV 

 Editeur(s) : Ed. du Cénacle de France, Lille (F) 
 Collation :  
 Parution : (à paraître) 
 ISBN :   
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