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7.1.6. DOCUMENTAIRES TECHNIQUES / IAIDO - KEN JITSU
- KENDO

Les vidéos présentées ici ne sauraient en aucun cas remplacer un enseignement régulier avec un
professeur qualifié.

Karate Bushido
Emmesss= + KENDO-L'ART DU SABRE AU JAPON

"2 5005 - Couleurs - 60 min. - VE - DVD
m Ce documentaire a travers l'histoire du Japon vous propose de découvrir l'art du sabre a

partir d'images d'archives et de portraits de Maitres historiques.
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NANNO Teruhisa
m * TAIDO - JAPANESE SWORD DRAWING - TECHNIQUES AND SPIRITUAL
MR E TRAINING
_,; 2004 — Couleurs - VO — Bungeisha - DVD
; Maitre TANNO présente les techniques de la Muso Jikiden Eishin Ryu lai-Do.

OBATA Toshiro

o SHINKENDO - SAMOURAI SWORDSMANSHIP
® 1994 - Couleurs - 60 min. - VO - Tsunami Production - K7V Secam
Une école traditionnelle moderne de sabre.

Michel PROUVEZE

* CERCLE DE IAIDO - OMORY RYU @

2004 - Couleurs - VF - Cercle de Iaido - DVD

i Michel PROUVEZE présente 1'enseignement de base de 1'école Muso Shiden, ainsi que la
relation et les principes qui existent entre le iaido et l'aikido tel que Maitre TAMURA le

n transmet au sein de la FFAB.
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Jaff RAJI
; e JAIDO - MUSO SHINDEN RYU

2004 - Couleurs - 45 min. - VF - DVD

Jaff RAJI présente les séries shoden, chuden et okuden de 1'école Muso Shinden rénovée

par Maitre HAKUDO Nakayama.

SAOTOME Mitsugi

e THE SWORD OF AIKIDO

1994 - Couleurs - 52 min. - VO - Aikido Today Magazine - K7V VHS

Une présentation de techniques de sabre qui ont inspiré des mouvements d'aikido par un
des éleves du fondateur.

e TWO SWORD OF AIKIDO

1999 /2006 - Couleurs - 52 min. - VO - Aikido Today Magazine - K7V VHS / DVD

Une présentation de techniques a deux sabres dont certains ont inspiré des mouvements
d'aikido, par un éleve direct du fondateur.

AIN

* KEN1

2010 - Couleurs - 42 min. - Iwama Ryu International Academy — DVD

Il s'agit du premier des trois DVD consacrés au travail au Ken, présenté par Daniel
TOUTAIN, 6e dan Iwama Aikido Japon. Il contient les notions et exercices suivants :
Aikiken, Ken no kamae, 7 Ken no suburi, Happo giri, 4 Ken no awase, Tanren.

* KEN2

2010 - Couleurs - 43 min. - Iwama Ryu International Academy — DVD

Il s'agit du deuxieme des trois DVD consacrés au travail au Ken, présenté par Daniel
TOUTAIN, 6e dan Iwama Aikido Japon. Il contient les notions et exercices suivants :
Kumitachi 1 => 5 kihon + awase, Ken no awase (henka), Ki musubi no tachi.

« KEN3

2010 - Couleurs - 46 min. - Iwama Ryu International Academy — DVD

Il s'agit du troisieme et dernier DVD consacrés au travail au Ken, présenté par Daniel
TOUTAIN, 6e dan Iwama Aikido Japon. Il contient les notions et exercices suivants :
Kumitachi 1 => 20 henka, Kumitachi 2 => 7 henka, Kumitachi 3 => 5 henka, Kumitachi 4
=> 6 henka, Kumitachi 5=> 4 henka.
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e KEN TAIJO

2010 - Couleurs - 47 min. - Iwama Ryu International Academy — DVD

Ce DVD, présenté par Daniel TOUTAIN, 6e dan Iwama Aikido Japon, contient les notions
et exercices suivants : Kihon, Ken Tai Jo 1 => 15 + kenka waza.
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